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La regulacion profesional es necesaria

El ambito profesional actual es complejo y variopinto. Se caracteriza por
ser un escenario heterogéneo que confunde a consumidores y usuarios de
nuestros servicios. Un absoluto desconcierto de las titulaciones y niveles de
formacion de quiénes les atienden reina en el sector. Analicemos la realidad.

n los afios 80 y 90 conseguimos

importantes avances, entre ellos la

Licenciatura en Ciencias de la Acti-
vidad Fisica y del Deporte, y a partir de
ahi, la dignificacién profesional y aca-
démica. El paulatino aumento de Fa-
cultades de esta disciplina, Doctorados,
Masters, magisterios especializados,
técnicos deportivos, con distintos gra-
dos y niveles (tanto académicos con los
ciclos formativos, como deportivo-fede-
rativos con las ensefianzas de régimen
especial; después apareceria el INCUAL
creando otras tantas cualificaciones. Si
al dmbito oficial le afiadimos la forma-
cién no oficial, impartida por distintos
estamentos, sélo podemos encaminar-
nos a la desorientacién.
Este desconcierto, al que en ocasiones
seglin parece podrian haber contribuido
los diversos profesionales con intereses
en el “reparto del pastel”, hace que los
Poderes Puablicos con responsabilidad
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en el ambito— salvo en Catalufia que
desde el afio 2008 cuenta con su propia
Ley del Ejercicio de las Profesiones del
Deporte! — no se hayan atrevido a po-
ner orden en un ambito que no sélo lo
necesita, sino que lo viene reclamando
desde hace afnos.

Muchos profesionales,

poca regulacion

Esta expansién profesional y de forma-
cién habida durante afios no ha sido
complementada con una regulariza-
cién del mercado laboral y por tanto ha
dado lugar a conflictos, a competencia
desleal, a algo que podria parecerse al
intrusismo y al desamparo laboral. Esta
desordenacién laboral resulta ademas
incomprensible si se tiene en cuenta
que las actividades fisico-deportivas
constituyen un sector que genera
un importante volumen de actividad
econdmica y laboral, y que su regula-

g actividad
~fisica, aorden

cién comportaria oficializar una impor-
tante cantidad de economia sumergida
y de posible subcontratacién encubier-
ta, a la que los verdaderos profesiona-
les no tienen por qué temer. No es 16gi-
co que un sector que ha evolucionado
y crecido de forma tan importante en
los ultimos afos siga practicamente
con las mismas condiciones labora-
les y sin ningtn tipo de regulacién,
como minimo en aquellos dmbitos
que directamente inciden en la salud
y el ocio activo de la poblacién. Ambi-
tos que forman parte de los derechos
constitucionales y de los que deberia
asegurarse una proteccion suficiente,
garantizando un servicio de calidad
gestionado e impartido por profesio-
nales formados a tal efecto.

La existencia de un espacio profesional
especifico, delimitado por las demandas
de los usuarios y por unos servicios que
exigen unas competencias fruto de una
determinada formacién, hace impres-
cindible un marco juridico que delimi-
te, de una vez por todas, las funciones y
campos de actuacion de cada cual, para
asegurar la proteccién de los intereses
generales de los ciudadanos. Igualmen-
te es urgente y necesario delimitar unos
minimos formativos para acceder a este
sector laboral, actualmente no se exige




— al menos que yo sepa — ninguna for-
macién minima para conducir grupos
de actividades dirigidas de sala, ni para
supervisar o controlar las maquinas de
musculacion.

Creo que estaremos de acuerdo en que
hace falta una formacién reglada de
técnicos para actividades dirigidas de
este tipo y que éstos, para conseguir el
deseado nivel de excelencia, calidad y
seguridad en la prestacién del servicio
deberian actuar supervisados por los
facultativos superiores -Licenciados en
Ciencias de la Actividad Fisica y del De-
porte-. Actualmente se realiza median-
te formacién no reglada, con una gran
variabilidad de contenidos, horas de
formacién dispares y, por lo tanto, sin
ninguna exigencia minima de calidad,
ni de proteccién del usuario.

Objetivos y ventajas

Una ley de ordenacién de las profesio-
nes relacionadas con el &mbito de las
actividades fisicas, deportivas y recrea-
tivas buscaria:

W Sobre todo garantizar la salud y la
seguridad de los ciudadanos.

W Proporcionar un marco legal que
haga posible la mejor integracién de
los profesionales en los servicios de
carécter fisico-deportivo, tanto en el
ambito plblico como en el privado,
facilitando la corresponsabilidad al
conseguir objetivos comunes y la
mejora de la calidad de los servicios
que se ofrecen a la sociedad.

W Garantizar que los distintos pro-
fesionales (cualificados en distin-
tos grados) cumplan los niveles de
competencia necesarios para salva-
guardar la proteccién de la salud,
de acuerdo con sus niveles de for-
macién, y por lo tanto de respon-
sabilidad, asi como evitar el intru-
sismo por parte de individuos sin
capacitacién.

W Garantizar las salidas profesio-
nales de los colectivos afectados,
asegurando la libre competencia
en igualdad de oportunidades entre
profesionales.

B Permitir aflorar la economia su-
mergida, ademds de garantizar sa-
lidas profesionales en los estudios
oficiales, disminuyendo el paro y
subempleo.

W Obligar a los profesionales sus-
ceptibles de responsabilidad a sus-
cribir un seguro de responsabilidad
civil.

Todo lo hasta aqui detallado ya lo ex-
puse al Sr. Lissawetzky en la reunién
que mantuvimos en Octubre del afo
2004 — donde se comprometié a aprobar
una ley reguladora —, para ello se puso
en marcha la Comisién de Expertos del
CSD en enero de 2006 — con la partici-
pacién de representantes de todos los
sectores implicados — y con tal fin, en ju-
nio de ese mismo afo, se aprobaron por
unanimidad los Anexos Técnicos que
alli confeccionamos los tres delegados
que fuimos mandatados para ello. Tal
compromiso lo ratificé el Sr. Lissawetzky
en la entrevista publicada en una de las
revistas del Consejo General de Cole-
gios Oficiales justo antes de las pasadas
elecciones Generales (las de marzo de
2008): con tal fin se han elaborado dis-
tintos borradores de anteproyecto de
ley de ordenacién de determinadas pro-
fesiones del deporte desde el afio 2006
(el dltimo fue actualizado en Octubre de
2009). Esperemos que exista una verda-
dera voluntad politica de sacar adelante
tal Norma en la presente legislatura.
Tras lo anterior, algunos pensardn en
que nunca hemos sido un colectivo
profesional lo suficientemente fuer-
te y unido como para plantear reivin-
dicaciones conjuntas a los Poderes
Piblicos y a la Administracién; y que,
ademads, bien poco podemos hacer al
respecto si el Estado no esté favorable-
mente predispuesto. Y en parte no deja
de ser cierto: Lo primero alin podemos
solucionarlo y luego, ademas del CSD,
Gobernacién, etc. quedan las respecti-
vas Comunidades Auténomas.

Estas, al menos las que tienen compe-
tencias para ello, no deberian escudarse
para aprobar sus respectivas leyes de re-
gulacién de las profesiones del deporte
en la inactividad estatal. Aprobar la le-
gislacién bésica es doctrina del Tribunal
Constitucional que, en tanto el Estado
no haya establecido las condiciones ba-
sicas resultard sumamente dificil atribuir
a la legislacion autonémica una invasién
competencial. Asi lo han hecho ya en
Catalufia. Asi lo pidié en su dia el Par-
lamento Canario mediante una Proposi-
cién No de Ley que instaba al Estado a
conseguir tal objetivo (sin mucho éxito
hasta el momento). Y asi podria también
suceder en tu Comunidad Auténoma.

Aires de cambio

Es época de cambios normativos mo-
tivados por las directivas europeas y
por la denominada Ley Omnibus; vya
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tenemos aqui a muchos profesionales
europeos — sin saber con qué cualifica-
cién — poniendo en practica el espacio
profesional tinico y bastantes mas que
vendran amparados por las correspon-
dientes normativas. Quizds debiéramos
—ya va siendo hora — comenzar a poner
en orden nuestra propia casa, aunque, al
menos hasta el momento, no contemos
con la verdadera voluntad politica y ayu-
da del gobierno. Quizés serfa bueno que,
para tal fin al menos, todos estuviése-
mos atentos v, si es posible, unidos.

! Aprobada, pese a las manifiestas diferencias de los
diferentes grupos politicos, por unanimidad por el
Parlamento Catalan (ojala otros tomaran nota de esta
circunstancia, que tanto les ha elevado el listdn).

Jaime Vallejo Lopez
Presidente del Colegio Oficial de
Licenciados en Educacidn Fisica y
CAFD
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